
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ボランティアセンターだより 
NO.443 発行／令和 7 年 5月 9 日 井手町社会福祉協議会・井手町ボランティアセンター 

〒610‐0302 京都府綴喜郡井手町井手東前田 23 番地 老人福祉センター玉泉苑内 TEL0774-82-3901 

井手町の目標（第 3 次地域福祉活動計画より） 

支えあい 認めあい みんなでつくる 井手のまち 

     

月 日 時間 行事 （5月 15 日から 6月 20日まで） 場所 

5 

月 

1６(金) １０：００ 社協     生き生きサロン (棒倒し) 要予約 玉泉苑 

19（月） １３：００ 心配ごと相談・人権相談・消費生活相談 賀泉苑 

26(月) 14：00 無料法律相談 ※次回は、6月 23日（月） 要予約 玉泉苑 

27（火） 13：30 Happyカラオケサロン  玉泉苑 

28（水） 13：30 社協      生き生き体操教室(今西啓員先生) 要予約 玉泉苑 

30（金） １4：00 第１回 介護予防運動リーダー研修会 要予約 玉泉苑 

6 

月 

2（月） １３：００ 心配ごと相談・人権相談・消費生活相談  玉泉苑 

3（火） 13：30 Happyカラオケサロン  玉泉苑 

4(水) １３：30 社協      生き生き体操教室(今西啓員先生) 要予約 賀泉苑 

5(木) １3：45 山吹体操クラブ・健康相談(山根光子先生) 送迎要予約 玉泉苑 

10(火) １4：00 ほのぼのサロン 要予約 玉泉苑 

12（木） １３：45 山吹体操クラブ・健康相談(山根光子先生) 送迎要予約 賀泉苑 

16（月） 13：00 心配ごと相談・人権相談・消費生活相談  賀泉苑 

20（金） １1：3０ 社協     生き生きサロン（お出かけランチ）  
日本料理 

木津川 

お問合わせ、ご予約は井手町社会福祉協議会 0774-82-3901 まで 

「ボランティアセンターだより・社協通信」 
各戸配布終了のお知らせ 

 

 令和７年５月号をもって、「ボランティアセンターだより・社協通信」

の各戸配布を終了させていただきます。長年に渡るご愛読、ありがとう

ございました。今後、社協からのお知らせは「広報いで」に毎月掲載す

ることになるほか、社協だより(年２回発行)、ホームページ・公式 LINE

等による発信を強化していきますので、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

令和７年度 介護予防運動リーダー研修会 
 

 介護予防、高齢者の元気づくり活動にご興味のある方、ぜひご参加くだ 

さい！介護予防について、一緒に学びませんか？？ 

 

第１回 令和７年５月３０日（金）１４：００～１５：３０ 

    内容：机上で行うレクリエーションと季節の歌 

 

第２回 令和７年６月２７日（金）１４：００～１５：３０ 

    内容：脳トレに役立つものづくりと季節の歌～牛乳パックで作成～ 

 

第３回 令和７年７月２５日（金）１４：００～１５：３０ 

    内容：屋内で楽しめる「なんちゃってモルック」と季節の歌 

〈各回共通〉 

講 師：レクリエーション・コーディネーター 山本満佐子氏 

                     （京都府レクリエーション協会） 

会 場：老人福祉センター 玉泉苑 大広間 

    （〒610-0302 京都府綴喜郡井手町井手東前田 23） 

持ち物：飲み物、動きやすい服装   参加費：無料 

対 象：井手町地域福祉推進員、介護予防運動に興味のある方 

申 込：井手町社会福祉協議会 ☎0774-82-3901（各回開催日７日前まで） 

 

 

 


