
    井手町社会福祉協議会からのお知らせ     

井手町社会福祉協議会についてもっと詳しく知りたい方はホームページもぜひご覧ください。 

https://ideshakyo.jp/ 

IDECA 運行時間 平日午前 9 時～午後 4 時 

町内の移動にご利用ください！ 

ご予約は、℡82-3901 まで  

㊟ 予約締切は利用前日午後 4 時（土曜・日曜・祝日除く） 

 

家族介護者交流会 ご案内 
【日時】 令和 8 年 2 月 6 日（金）11 時半～午後 1 時 

【場所】 あいはうす鹿背山（木津川市） 

【対象】 日常的な介護が必要な概ね 65 歳以上の 

方を在宅で介護されている方。（初回要利用申請） 

※現在、入院・入所中の方は対象外となります。 

【送迎】 玉水駅 11 時 05 分 出発 

山城多賀駅 11 時 10 分 出発 

【参加費】 1000円（お釣りのないようご用意ください） 

【申込】 井手町社会福祉協議会（82-3901） 

      平日 9 時～午後 4 時受付 

（12/28～1/4 はお休みとなります。） 

【締切】 令和 8 年 1 月 27 日（月）  

※最小催行人数（3 人）に満たない場合は、実施を 

  中止させていただきます。 

 

クリスマス Happy カラオケサロン ご案内 
今年最後のカラオケサロンです！歌い納めで盛り

上がりましょう！おしゃべりだけでも大歓迎です♪ 

【日時】 令和 7 年 12 月 23 日（火） 

午後 1 時半～3 時半 

【場所】 老人福祉センター玉泉苑 大広間 

【対象】 井手町内在住の 65 歳以上の方 

【内容】 カラオケ、おしゃべり 

     クリスマスプレゼントがあります♪ 

【参加費】 200 円（飲み物付き） 

【申込】 不要 

【問合せ】 井手町社会福祉協議会（82-3901） 

カラオケサロンは、毎月第 1・4 火曜日に開催してお 

ります。カラオケはもちろん、参加者同士たのしくお

しゃべりしませんか？多くの方々のご参加、お待ち

しております♪ 

申込 行事  月日 時間 場所 参加費 

◎ 
生き生き体操教室(概ね 70 歳以上) 
■講師＝今西啓員先生 

12 月 24 日(水) 
13：30～15：00 

玉泉苑 
無料 

1 月 7 日(水) 賀泉苑 

送
迎
◎ 

山吹体操クラブ・健康相談(65 歳以上) 
■講師＝山根光子先生 

1 月 8 日(木) 
13：45～15：15 

玉泉苑 
無料 

1 月 15 日(木) 賀泉苑 

◎ 
生き生きサロン 合同ｸﾘｽﾏｽ会(65 歳以上) 12 月 19 日(金) 

10：00～11：30 玉泉苑 
500 円 

生き生きサロン ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ(65 歳以上) 1 月 16 日（金） 200 円 

◎ ほのぼのサロン 1 月 13 日(火) 14：00～15：00 玉泉苑 200 円 

  Happy カラオケサロン(65 歳以上) 
12 月 23 日(火) 

13：30～15：30 玉泉苑 200 円 
1 月 6 日(火) 

  
心配ごと相談 
▼人権相談・消費生活相談も同時開催 
▼1 月 19 日は行政相談も行います 

12 月 15 日(月) 
13：00～16：00 賀泉苑 無料 

1 月 19 日(月) 

◎ 弁護士による無料法律相談 12 月 22 日(月) 14：00～16：00 玉泉苑 無料 

◎は申込・事前予約が必要なもの/（）内は対象者/詳細はホームページまたは下記までお問合せください 

【申込・問合せ先】 井手町社会福祉協議会 ℡82-3901 FAX82-3642 

しきちゃん 

令和 7 年 12 月号 


